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 DESCRITTORI 

VOTO LIVELLO Partecipazione e 
impegno 

Rispetto delle 
regole, dei 

ruoli e del fair 
play 

Capacità e 
abilità 

motorie 

Capacità 
tecniche 

Conoscenze 
 

10  
 

AVANZATO 

Partecipazione 
costruttiva e 
impegno sempre 
costante 

Rispetta 
sempre le 
regole, 
gestisce con 
sicurezza i 
ruoli e applica 
con 
consapevolezz
a i principi del 
fair play 

Utilizza con 
padronanza 
le capacità 
coordinative 
adattandole 
alle 
situazioni 
richieste dal 
gioco in 
forma 
originale e 
creativa. 

Esegue con 
notevole 
padronanza i 
gesti sportivi 
e utilizza con 
sicurezza le 
strategie di 
gioco 

Approfondite 
con 
considerazioni 
personali.  
Si esprime con 
ricchezza e 
piena 
padronanza 
lessicale, 
utilizzando un 
linguaggio 
tecnico. 

9 Partecipazione 
propositiva e 
impegno 
costante 

Rispetta le 
regole, 
gestisce i ruoli 
e applica i 
principi del fair 
play 

Esegue 
movimenti 
efficaci e 
fluidi ed 
esegue 
azioni 
motorie 
complesse 

Esegue con 
padronanza i 
gesti sportivi 
e utilizza 
corrette 
strategie di 
gioco 

Complete e 
approfondite. 
Si esprime in 
modo preciso, 
utilizzando un 
lessico 
tecnico, vario 
e articolato. 

8  
 
INTERMEDIO 

Partecipazione 
attiva e impegno 
quasi sempre 
costante 

Rispetta 
generalmente 
le regole, 
gestisce i ruoli 
e applica quasi 
sempre i 
principi del fair 
play 

Coordina 
azioni anche 
complesse 
ed esegue 
correttament
e le 
consegne 

Esegue i 
gesti sportivi 
con 
correttezza e 
adeguate 
strategie di 
gioco 

Soddisfacenti 
con 
approfondime
nti settoriali. 
Si esprime in 
modo 
corretto, 
utilizzando un 
lessico 
specifico. 

7  
 
 
 
 
 
 
 

Partecipazione 
quasi sempre 
attiva e impegno 
talvolta saltuario 

Rispetta quasi 
sempre le 
regole, accetta 
i ruoli 
assegnati e 
applica con 
qualche 
difficoltà i 
principi del fair 
play 

Coordina con 
qualche 
difficoltà le 
azioni 
motorie ed 
esegue le 
consegne 
con qualche 
imprecisione 

Esegue i 
gesti sportivi 
con qualche 
incertezza e 
utilizza 
semplici 
strategie di 
gioco 

Globali e 
adeguate. 
Si esprime in 
modo 
corretto, 
utilizzando un 
linguaggio 
tecnico 
parzialmente 
adeguato. 
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BASE 

Partecipa se 
sollecitato e 
impegno poco 
costante 

Rispetta le 
regole 
essenziali, 
accetta in 
modo 
polemico i 
ruoli e applica 
i principi 
basilari del fair 
play 

Coordina 
semplici 
azioni e 
adatta con 
difficoltà il 
movimento 
in situazione  

Esegue i 
fondamentali 
principali 
degli sport 
proposti 

Essenziali. 
Si esprime in 
modo non 
sempre 
corretto, 
utilizzando un 
lessico 
parzialmente 
adeguato. 
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NON 
RAGGIUNTO 

Partecipazione 
passiva e 
impegno 
sporadico 

Rispetta 
talvolta le 
regole se 
sollecitato e 
guidato, rifiuta 
ruoli e 
raramente 
applica il fair 
play 

Ha qualche 
difficoltà a 
coordinare 
azioni anche 
semplici e 
porta a 
termine le 
consegne se 
guidato 

Esegue con 
imprecisione 
i gesti 
sportivi 
principali 

Parziali e non 
sempre 
corrette.  
Si esprime in 
modo 
stentato, 
utilizzando un 
lessico per lo 
più 
inadeguato. 

4 Partecipazione 
passiva e scarso 
impegno 

Rifiuta il 
rispetto delle 
regole, è 
insofferente ai 
ruoli e non 
applica il fair 
play 

Coordina con 
difficoltà 
semplici 
azioni ed 
esegue le 
consegne 
con varie 
interruzioni 

Commette 
errori 
nell’esecuzio
ne dei gesti 
sportivi 

Parziali e 
confuse. 
Si esprime in 
modo 
scorretto, 
utilizzando un 
lessico 
inadeguato. 

1-2-3 Partecipazione 
assente e 
impegno nullo 

Non rispetta le 
regole, rifiuta 
di assumere 
ruoli e non 
applica il fair 
play 

Ha gravi 
difficoltà a 
coordinare 
azioni anche 
semplici. 
Non è in 
grado di 
eseguire la 
consegna 

Commette 
gravi errori 
nell’esecuzio
ne dei gesti 
sportivi 

Nulle. 
Si esprime in 
modo confuso 
e scorretto  
utilizzando un 
lessico 
inadeguato. 


