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Circolare n. 58 

 

AI SIGG. DOCENTI 

AL DIPARTIMENTO DI SCIENZE MOTORIE 

AGLI ALUNNI 

SEDE CENTRALE “E. MAJORANA” CALTAGIRONE 

SEDE ASSOCIATA “G. ARCOLEO” CALTAGIRONE 

AL DSGA 

 

OGGETTO: Giornata Europea dello Sport Scolastico (ESSD) 2025 
 

Il nostro istituto intende aderire allʼEuropean School Sport Day 2025 (ESSD), il più grande 

progetto sportivo dʼEuropa che ha la finalità principale di stimolare i ragazzi alla pratica 

sportiva e allʼattività fisica come stile di vita. Si festeggia ogni anno lʼultimo venerdì 

di settembre virtualmente uniti a tutte le scuole dʼEuropa. Questʼanno il tema del progetto 

è: “Rafforzare le collaborazioni tra le associazioni sportive e le scuole per tutto quello che 

riguarda il campo dello sport, dellʼattività fisica e della salute”. La nostra scuola dal 29 

settembre al 10 ottobre realizzerà le seguenti attività: 

1. Registrazione su www.essd.eu/it/ e invio del report finale #BeActive entro il 12 Ottobre. 

2. Gare di pallavolo/pallacanestro/calcio organizzate a classi aperte dai docenti di scienze 

motorie durante le ore di lezione. 
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3. Camminata di 2025 metri (perché siamo nellʼanno 2025) intorno alla scuola, da 

effettuare in unʼora di scienze motorie, previa autorizzazione dei genitori da consegnare al 

docente della disciplina. 

4. Coreografia di aerodance eseguita dalle alunne che hanno frequentato il laboratorio co- 

curriculare di sport fitness, che sarà registrato e mostrato durante lʼOpen Day. Lʼevento si 

terrà martedì 7 ottobre presso la sede “Arcoleo”, dove le alunne della sede centrale si 

recheranno autonomamente alle ore 8.00, previa autorizzazione consegnata alla prof.ssa 

Rosalba Marcinnò. Al termine dellʼattività rientreranno nelle proprie classi della sede 

centrale a piedi, accompagnate dalla suddetta docente. 

5. Giochi vintage in cortile per classe/classi aperte: campana, ruba bandiera, tiro alla fune 

e staffetta di equilibrio. 

6. Incontro-evento con il Prof. Francesco Sabatino e le ex-atlete della storica squadra di 

pallavolo di serie A dellʼAssociazione Libertas di Caltagirone, che faranno conoscere il 

percorso che li ha condotti al successo sportivo e la storia dello sport del nostro territorio. 

Lʼincontro sarà moderato dalla prof.ssa Rosalba Marcinnò, si terrà presso lʼAula Magna 

della sede “Arcoleo” il 3 ottobre dalle 8.15 alle 9.45 e parteciperanno tutte le classi del 

liceo scientifico ad indirizzo sportivo, accompagnati dai rispettivi docenti di scienze 

motorie. 

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla prof.ssa Rosalba Marcinnò 
(marcinno.rosalba@ismajoranarcoleo.edu.it). 
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Caltagirone, 23 settembre 2025 

 

Il Dirigente scolastico  

 Prof. Giuseppe Turrisi 


